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Docenas de pasajeros y 
miembros del personal de 
abordo con un brote de 
norovirus, sufrieron 
vómitos y diarreas en un 
crucero que se llevó a 
cabo del 17 al 24 de Enero 
en las aguas de Hawai a 
bordo del crucero 
Noruego “Pride of 
America.”

“El Norovirus siempre es 
un problema en ambientes 
cerrados, cuando hay 
muchas personas 
diferentes en estrecha 

relación ,” dijo Dr. Alan 
Tice, consultor en 
enfermedades 
contagiosas. “A veces la 
diarrea se vuelve seria y el 
paciente tiene que ser 
hospitalizado, puede ser 
miserable.”

Lavarse las manos 
debidamente y una 
sanitacion apropiada son 
importantes para controlar 
brotes de norovirus, sea 
en un crucero, guardería 
de niños, o en un 
restaurant. 

• Algunos enfermos de 
norovirus no 
presentan síntomas

• Las personas 
infectadas pueden 
transmitir grandes 
cantidades de 
norovirus en sus 
vomito y heces. La 
transmisión de virus 
por las heces  puede 
ocurrir hasta 3 
semanas después de 
que los sintomas 
hayan desaparecido.

• La majoria de los 
brotes de norovirus 
reportados son 
asociados con 
servicios culinarios o 
eventos.

• El norovirus puede 
sobrevivir en 
superficies comunes 
de la cocina de 3 a 6 
semanas por lo menos.

• Algunos 
desinfectantes de 
mano no son efectivos 
para eliminar el 
norovirus de las 
manos. 

Para más información contactar a Ben Chapman, benjamin_chapman@ncsu.edu

El virus enfermó a 67 
pasajeros y a 14 

miembros del 
personal en un 

crucero de Pride of 
America en Enero.

Brotes de Norovirus han sido 
vinculados a manipuladores de 
alimentos quien recientemente 
habían cuidado a familiares 

enfermos del virus. 
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